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VORMINGSOVERZICHT ANNAH - Anzegem

Wie geeft de vorming? Nice to know
Hef- en tiltechnieken Verpleegkundige Effectief uitproberen en doen
werkt altijd!
Omgaan met mensen en hun Netwerk palliatieve zorg Zuid-
verhaal over rouw en verlies West-Vlaanderen,

Katrien Vanhauwaert
palnet.zwvl@yucom.be

Valpreventie . www.valbus.be Valbus: zeker aan te raden!
e Valbus e VialLOGO
e Theatervoorstelling: ‘Trap niet
in de val’
www.valbus.be
Theatervoorstelling: Kurt Defrancq Ism SeniorenAdviesRaad en
‘De buitenkant van meneer Jules’ cultuurdienst.

— ontroerende monoloog over
liefde en afscheid

Tips voor vrijwilligers rond Lou Verstraete Heel dynamische spreker.
valpreventie Effectief uitproberen en doen
werkt altijd!
Theater: ‘Geluk op grootmoeders Theatergroep ‘De Zingende Vraag van vrijwilligers was om niet
wijze’ Sterren’ (theatergezelschap uit altijd de sombere thema’s aan te
Waregem) pakken...

Gecombineerd met een
kaasmaaltijd 's middags, voorzien
van vlagjes met wat geluk is,... +
affiches, onderleggers,..

Er was vanuit de provincie ook een
tentoonstelling rond zorg dragen

voor jezelf.

Bezoek aan demowoning gezond Tijdelijk project door stad Niet enkel valpreventie, maar ook

(t)huis Waregem ism CM, bond Moyson, energiebesparingen enz...

— Demonstratiewoning rond LOGO en sociaal verhuurkantoor Interessant als vrijwilliger, maar

gezond binnenmilieu en Helpt Elkander. ook voor concrete tips thuis.

valpreventie.
o

Later begint vandaag Manu Keirse Tamelijk zwaar.

5 jaar ANNAH... en nu? Voorstelling eindwerk rond ‘hoe Evaluatie/bevraging door de niet-
ervaren de vrijwilligers de coordinator is zeker een aanrader.
begeleiding binnen zorgnetwerk
ANNAH?’

Kathleen Delmulle, kathleen.delmulle@anzegem.be , 056/78 26 23

Vormingsoverzicht voor vrijwilligers | Uitwisselingstafel zorgnetwerken | Juli 2013 -


mailto:palnet.zwvl@yucom.be
http://www.valbus.be/
http://www.valbus.be/
mailto:kathleen.delmulle@anzegem.be

VORMINGSOVERZICHT BUREN VOOR MEKAAR - Hoegaarden

Wat? Wie geeft de vorming? Nice to know

Basisopleiding vrijwilligers An zelf Wordt jaarlijks gegeven

EHBO Rode Kruis 3 of 4 halve dagen

Omgaan met grenzen Suzanne Cautaert 2 halve dagen

www.terratraining.be

Mensen in armoede An zelf 1 halve dag
— An wil deze vorming delen met
anderen.

Kleine vormingen rond armoede An zelf Is tijdens de werkgroep-

(3 kleine opdrachten rond vergadering met de vrijwilligers.

armoede) — An wil deze vorming delen met
anderen.

An Van Ende, an.vanende@ocmwhoegaarden.be , 016/80 87 83, 0474/10 29 52
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VORMINGSOVERZICHT KADANZ - Kuurne

Wat? Wie geeft de vorming? Nice to know
ledereen kan vereenzamen PRH — Erika De Crom Er wordt stilgestaan bij
erika.dcrom@prh.be eenzaamheidsgevoelens,
0479/33 2359 vertrekkend van filmpjes en eigen
ervaringen.

Eva Vanhaecke, eva.vanhaecke@sociaalhuiskuurne.be , 056/73 70 24
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V ORMINGSOVERZICHT NETWERK DORPEN - leper

Hoe omgaan met iemand die net

de partner verloren is.

Wie geeft de vorming?
Vzw Contempo,

Hilde Dewitte
info@vzwcontempo.be

050/44 49 57

Nice to know

Armoede

Ervaringsdeskundige Nancy Acx
nancy.acx@caw-middenwvl.be
051/22 59 44

Nancy Acx heeft haar eigen
verhaal gebracht.

Gelukkig zijn (en depressie)

PZ Heilig Hart,
Evy D’hoop en Kris Tijtgat
edh@hhi.gzbj.be ; kti@hhi.gzbj.be

057/239111

Beknopte versie van de cursus
‘mentaal fit voor 60+ers)

Communicatie

Alphonse Degryse
alphonse.degryse@adccom.biz
050/27 69 83, 0477/78 91 60

Vorming op maat van de
vrijwilliger voor wie in contact
komt met senioren. Begint met
een inleiding op ‘wat is
communicatie’.

Pascal Vancayseele, netwerkdorpen@hofland.be , 057/45 29 68; 0496/53 40 80
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V ORMINGSOVERZICHT NESTOR -

Alveringem, Heuvelland, Lo-Reninge, Poperinge, Vleteren

Wat?
Hef- en tiltechnieken

Wie geeft de vorming?
Wim Depoorter - thuisverpleger
Vleteren

Nice to know

Mantelzorg

Vzw Ons Zorgnetwerk,
Lieve Belmans

Geheimhoudingsplicht

Bert Florizoone

Eenzaamheid en sociaal isolement

Zelf gegeven (stagiaire)

Bezoek aan psychiatrisch
ziekenhuis Heilig Hart leper

Rik Decramer

Vervoer van mensen met een
beperking

Werkgroep Vorming en actie ism
Welzijnsraad Arro leper

Palliatieve thuiszorg

Netwerk Palliatieve zorg Westhoek
- Oostende

Er was ook een getuigenis van een
vrijwilliger van Netwerk Palliatieve
Zorg.

Film ‘Grensland’

Een documentaire over armoede,
uitsluiting en werk

Uitleg rond wonen

Woonwinkel West en Habito

Bezoek aan De Lovie Poperinge

De Lovie is een centrum voor
personen met een verstandelijke
handicap.

Armoede

e Bezoek aan De Wervel
(voedselbedeling)

e Verhaal van een
ervaringsdeskundige

Vorming rond sociale voordelen

CM-consulente

Korte toelichting over
zorgverzekering, tegemoetkoming
hulp aan bejaarden,
maximumfactuur, sociaal
telefoontarief,
personenalarmsysteem,
verwarmingstoelage, ...

Dementie Geheugen- en expertisecentrum Praktische tips in het omgaan en
Sophia, communiceren met personen met
llse Masselis dementie

Mobiliteit Welzijnsraad Arro leper Keuze uit 4 workshops: hef- en

tiltechnieken, motivatie van
vrijwilligers, klantvriendelijkheid,
opfrissing verkeersreglement

Opfrissing EHBO

Rode Kruis Poperinge

Rebecca Vandemaele, rebecca.vandemaele@dorpsdienstnestor.be , 057/46 96 02, 0473/33 34 33

Lien Vandenberghe, lien.vandenberghe @dorpsdienstnestor.be , 057/45 04 85
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V ORMINGSOVERZICHT WOONZORGPROJECT - Veurne

Wie geeft de vorming? Nice to know
Signaalfunctie Sabine zelf Groep was verdeeld in 4 groepjes.
Per tafel was er 1 thema. Na 10

minuten schoven de groepjes door
naar een andere tafel.

Thema’s: wonen & huisvesting,
persoonlijke levenssfeer,
signaleren & geheimhouding,
terugkoppeling coordinator.
Bespreking was telkens aan de
hand van een case.

Sabine Jacobs, sabine.jacobs@ocmw-veurne.be , 058/31 57 78
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VORMINGSOVERZICHT WOON-ZORGSAAM - Lendelede

Wie geeft de vorming? Nice to know
Zelfzorg Els Derycke (huisarts uit Gent) Werd geapprecieerd door de
els.baskuul@skynet.be vrijwilligers.
Geluk, waar begin je te zoeken Els Derycke Werd geapprecieerd door de
vrijwilligers.
Oog voor een goed gesprek Isabelle Volckaert Werd geapprecieerd door de
Isabelle.volckaert@telenet.be vrijwilligers.

Ingrid Callewaert, ingrid.callewaert@lendelede.be , 051/30 31 31
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VORMINGSOVERZICHT WOONZORGTANDEM - Ardooie

Wat? Wie geeft de vorming? Nice to know
Omgaan met personen met
dementie

Vroegtijdige zorgplanning

Gemachtigd opzichter

Ann Lakiere, zorgcoach@woonzorgtandem.be , 051/74 03 74, 0491/61 25 19
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VORMINGSOVERZICHT WOONZORGZONE - Wervik

Wie geeft de vorming? Nice to know
Onthaalnamiddag voor de nieuwe Jaarlijks
vrijwilligers Ook uitleg over het OCMW zelf
Rolstoel duwen
EHBO
Omgaan met rouwen en verlies
Dementie

Bloemschikken
Kettingen maken
Wijn proeven
Sjaals breien

Rien Maertens, r.maertens@ocmw-wervik.be , 056/300 200
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VORMINGSOVERZICHT ZOE - Zonnebeke

Wie geeft de vorming? Nice to know
EHBO Rode Kruis leper,

Fabienne Braem

057/20 54 47
Omgaan met rouw en verlies bij Vzw Netwerk Palliatieve Zorg
ouderen Westhoek — Oostende,

Karine Depuydt
karine.depuydt@palliatieve.be
051/51 98 00

Loes Vroman, loes.vroman@ocmwzonnebeke.be , 051/480 611

Pasquinel Tancré, pasquinel.tancre@ocmwzonnebeke.be , 051/480 611
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VORMINGSOVERZICHT ZOHRA - Avelgem

Wie geeft de vorming?

Nice to know

EHBO Rode Kruis Avelgem
Hef- en tiltechnieken Kinesiste van Woonzorghuis
Dementie Hoofdverpleegkundige van

Woonzorgcentrum

Evaluatie van ZOHRA

Zelf gegeven

Eenzaamheid en sociaal isolement

Samenlevingsopbouw,
Tineke Decroos

Sociale voorzieningen in Avelgem

Zelf gegeven

Verkeersvoorlichting

2 politiemensen

Verschillende premies in Avelgem

Zelf gegeven

Ouderenmisbehandeling

Meldpunt
Ouderenmisbehandeling

Omgaan met rouw en verlies

Netwerk palliatieve zorg Zuid-
West-Vlaanderen,

Katrien Vanhauwaert
palnet.zwvl@yucom.be

Armoede

e Film ‘The missing Link’

e Getuigenis Miranda Bouttens,
ervaringsdeskundige in
armoede

Film ‘Grensland’

Een documentaire over armoede,
uitsluiting en werk

Film ‘Verdwaald in het
geheugenpaleis’

Een documentaire over dementie

Film ‘Adem’

Film ‘Les Barons’

Isabelle Dispersyn, isabelle.dispersyn@avelgem.be , 056/65 30 36
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Veerle Gevaert

Hoogstraat 98, bus 2

8800 Rumbeke

T:051/24 29 28

E: veerle.gevaert@samenlevingsopbouw.be

SAMENLEVINGSOPBOUW
West-Vlaanderen

Meer info:

Nancy Van Landegem

Torhoutsesteenweg 100A

8200 Brugge

T:050/3937 71

E: nancy.van.landegem@samenlevingsopbouw.be
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